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Настоящата програма представя четири годишен цикъл, 2019-2022 на 

Българска Снукър Федерация за развитие на снукъра на територията на България.

 Програмата включва анализ на резултати от минали години и изграждане 

на стратегия за развитието на спорта. 

 

През последните години настъпиха редица политически, икономически и 

социални промени. Те оказват пряко или косвено влияние върху развитието на 

спорта. 

Водещият световен опит убедително доказва, че високи и стабилни позиции 

в големия спорт са възможни само в рамките на една модерна система за 

физическо възпитание и спорт, която да създаде необходимите условия и 

предпоставки за решаването на три главни фактора с подчертан мултиплициращ 

ефект върху високото спортно майсторство: 

  наличието на цялостна политика, стратегия и адекватна законова 

нормативна база за материална и морална подкрепа на държавата и обществото 

за развитието на спорта, отчитайки изключително важните му социални 

функции за цялото общество 

  създаването на комплексни системи за високо спортно майсторство, които 

обхващат основните, постоянно действащи фактори за спортно 

усъвършенстване на всички, които притежават необходимите способности за 

изява в големия спорт 

  внедряване на научно-техническите постижения при селекцията и 

подготовката на елитни спортисти, както и по отношение на средствата, 

способите и формите за научна организация и управление на цялата система за 

високо спортно майсторство. 
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Цел, задачи и приоритети на програмата 

Цел  - осигуряване на необходимите условия за пълноценна подготовка и 

постигане на максимален спортен резултат в главните състезания за всяка 

година Световни и Европейски първенства. 

Задачи – Изготвената програма е насочена изцяло към реализирането на 

горната цел, за което е необходимо да бъдат решени следните задачи: 

1. Разработване на многогодишна програмата за спортна подготовка. 

2. Селектиране на спортни таланти за снукър (2019-2020). 

3. Внедряване на снукър спорта в българските училища, чрез поставяне на 

снукър маси в тях и обучение за учителите по физическо възпитание да могат 

да преподават снукър. 

4. Осъществяване на пълноценна подготовка в рамките на програмата с цел – 

добро представяне на Европейски и Световни първенства. 

5. Осигуряване на необходимите организационни, кадрови, информационни, 

материално-технически и финансови условия за ефективна и пълноценна 

подготовка. 

6. На базата селективния подход да се формират Национални отбори - 

състезатели с класиране показали възможности и резултати в Европейски и 

Световни първенства. 

7. Сключване на договори за поети ангажименти и отговорности във връзка с 

подготовката между : 

 ММС и Българска Снукър Федерация 

 Предварително изясняване и актуализиране всяка година на моралните и 

материалните ценности на спорта. 

9.    Награди за постигане на резултати от БП, СК, ЕП и СП. 

 

Приоритети: 

 Внедряване на спорта снукър в българските училища.  

 Създаване на единна тренировъчна програма за селекция на таланти и 

осигуряване на тяхната подготовка. 
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 Създаване на талантливи състезатели за успешно участие в международния 

спортен календар. 

 Подобряване на условията за подготовка на състезатели, съгласно 

световните тренировъчни стандарти. 

 Подобряване на ефективността от тренировъчния и състезателен процес на 

състезателите, с цел запазване на международния имидж на Българска 

Снукър Федерация. 

 

 

Принципи и правила 

 

1. Българска Снукър Федерация определя участниците на международни 

състезания въз основа на резултати от: 

 класиранията в МСК от предходните години;  

 актуално класиране в ДСК на федерацията . 

2. Управителният съвет обсъжда програмата, приема я или я връща за промени 

и допълнения. 

3. След подписване на договор с ММС за обезпечаване на програмата, 

Българска Снукър Федерация сключва договори със спортните клубове и 

техните състезатели и треньори, с медицински лица, научна лаборатория за 

приемане на професионални ангажименти. По този начин програмата  влиза 

в действие. 

 

 Управление на подготовката 

 

1. Управителният съвет на Българска Снукър федрация, е отговорен за 

създаване на необходимите условия и организация по протичане на 

подготовката и участието на състезатели в МСК. Спортните клубове, имащи 

състезатели в националния отбор помагат и съдействат адекватно в 

подготовката. 
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2. Националният треньор изгражда персонални модели на тренировка за всеки 

един състезател.  

3. На базата на годишния план и спортен календар се събразява 

тренировъчния и хранителния режим на снукър играчите. 

 

Осигуряване на подготовката 

 

 Научно осигуряване 

 Научно-приложното и информационно осигуряване на тренировъчния и 

състезателен процес ще се реализира в следните направления : 

 Създаване на модели на спортния резултат, реализирането на който да 

гарантира предварително набелязаните ( прогнозирани ) цели; 

 Изготвяне на научно обосновани организационни и тренировъчно-

методични планове; 

 Определяне на тренировъчните въздействия реално осъществяващи 

положителни промени по отношение  на различните тренировъчни цели – 

функционални, технически или психически изменения; 

 Оптимизиране на главните фактори на спортното постижение; 

 Поддържане на необходимата информация за състоянието на основните 

конкуренти и тенденциите на развитие на спорта; 

 Изготвяне на научно обосновани анализи, чрез математико-статистически 

методи; вариационен анализ, корелационен анализ, анализ на главните 

фактори на спортното постижение; (регресионни уравнения - прави и 

обратни) за оптимизиране и  прогнозиране на спортния резултат. 

 

 

Научно – методическо осигуряване 

 Видео-заснемане и анализ върху техниката на всеки един състезател; 

 

 



 

6 

 

 

Медицинско осигуряване  

 Основна задача е осигуряването на постоянен ефективен медицински 

контрол по време на тренировъчния и състезателен процес: 

 Осигуряване на квалифицирано медицинско обслужване преди всяко едно 

международно състезание; 

 Внедряване на научно обосновани методи за пълноценно хранене и 

възстановяване; 

 Провеждане на обучение и проследяване спазването на Антидопинговите 

правила на Българска Снукър Федерация.  

 

Материално техническо осигуряване  

 
 За реализация на тренировъчната програма и постигането на приетите цели 

е необходимо материално техническо осигуряване: 

  

 Снукър маси, нови сукна за маси, топки, креди, тапи и др. 

 Снукър маси за българските училища. 

 Екипировка на състезатели, треньори и длъжностни лица; 

 Уреди и пособия за научно-приложна дейност.  

 Софтуери, които анализират слабостите в тактическо и техническо естество 

на състезателите. 

 Осигуряване на психолог 

 

 

 

 

Председател на УС: 

                      Олег Велинов 

 

 


